silent rush

Bedienungsanleitung




Sitzflache ganz ausnutzen
— Die anatomisch geformte Sitzflache soll vollstandig
besessen werden. Nur so ist der Kontakt zur stiitzenden
Riickenlehne gewdhrleistet.

Sitzhdhe exakt einstellen
Die richtige Sitzhdhe bedeutet: Ein Winkel von ca. 90°
im Ellenbogengelenk, wenn die Unterarme waagerecht
E_, auf der Arbeitsfldche liegen. Ca. 90° Winkelim Knie-
gelenk, wenn die FiiRe vollflachig den Boden beriihren.
“qv Wenn Thre Arbeitsfliche zu hoch ist und nicht nach
unten korrigiert werden kann, bendtigen Sie eine
hohen- und neigungsverstellbare FuRstiitze.

Riickenlehne einstellen
Stellen Sie die Hohe der Lordosenstiitze so ein, dass
die Wolbung in der Riickenlehne die Wirbelsdule
im Bereich des 3. und 4. Lendenwirbels (Bereich der
groRten Vorwdlbung) abstiitzt. So wird die natiirliche
S-Form der Wirbelsdule in jeder Sitzposition stabilisiert.

Dynamisch sitzen
Dynamisch sitzen bedeutet, seine Sitzhaltung haufig
zu wechseln, das heiRt, so oft wie mdglich zwischen
der vorderen und hinteren Sitzhaltung zu variieren.
Stellen Sie die Riickenlehne deshalb dynamisch ein.

B silent rush ist mit einer Similarmechanik ausgestattet -
[ Sie konnen den Anlehndruck der Riickenlehne indi-
5 viduell einstellen. So stiitzen Lehne und Sitz Ihren
> Korper automatisch in jeder Sitz-/Liegeposition.

Gesundes Sitzen ist Einstellungssache
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Hohe des Sitzes Neigung der Riickenlehne

b Sitz tiefer stellen: » Riickenlehne dynamisch

1. Sitz belasten einstellen:

2. Taste nach oben ziehen 1. Taste nach oben ziehen,
(Sitz senkt sich langsam) loslassen

3. Tastein gewlinschter Sitzhdhe 2. Riickenlehne belasten
loslassen = arretieren 3. Arretierung lost sich auto-

» Sitz hoher stellen: matisch

1. Sitz entlasten » Riickenlehne arretieren:

2. Taste nach oben ziehen 1. Anlehnen bis gewiinschte
(Sitz hebt sich langsam) Lehnenneigung erreicht ist

3. Taste in gewiinschter Sitzhdhe 2. Taste nach unten driicken,

loslassen = arretieren loslassen = arretieren
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Funktionen des Drehsessels
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Starke des Anlehndruckes Hohe der Lordosenstiitze
» Anlehndruck starker einstellen: » Hohe einstellen:
1. Kurbel herausziehen 1. Lehne entlasten
2. Drehknopfim Uhrzeigersinn 2. Lordosenstiitze in die
drehen gewiinschte Position schieben

3. Kurbel wieder einschieben

» Anlehndruck schwacher
einstellen:

1. Kurbel herausziehen

2. Drehknopf gegen den Uhr-
zeigersinn drehen

3. Kurbel wieder einschieben




Anwendung

Dieser Biirodrehsessel darf nur
bestimmungsgemal unter Beach-
tung der allgemeinen Sorgfalts-
pflicht benutzt werden.

Bei anderweitiger Verwendung

(z. B. als Aufstiegshilfe oder beim
Sitzen auf den Armlehnen) besteht
Unfallgefahr.

Rollen

Fiir Ihre Sicherheit und fiir die
unterschiedlichen Bodenbeldge
gibt es, gemaR Sicherheitsvor-
schriften, verschiedene Rollen:
- Rollen mit hartem Belag fiir
textile Boden (serienmdRig),

- Rollen mit weichem Belag fiir
alle nicht textilen Boden.
Rollenwechsel: z. B. nach einem
Umzug oder nach Austauschen
des Bodenbelages - Rollen einfach
herausziehen bzw. einstecken.

Kunststoffteile
Zur Reinigung eignet sich eine
Seifenldsung. Bitte keine aggres-

siven Reinigungsmittel verwenden.

Polster

Bei leichten Verschmutzungen den
Bezugsstoff nur mit Feinwasch-
mittel reinigen oder mit dem von
Sedus angebotenen Reinigungs-
mittel.

Sitz und Riickenlehne kénnen nur
werksseitig ausgetauscht werden.

Benutzerhinweise

Leder

Leder ist ein Naturprodukt. Ver-
wachsungen der Tierhaut geben
dem Material die unverwechselbare
Note.

Leichte Verschmutzungen mit
weichem Wolllappen abreiben.

Bei stérkerer Verschmutzung nur
Pflegemittel fiir anilingefarbtes
Leder verwenden.
Semi-Anilinleder nicht der direkten
Sonneneinstrahlung aussetzen.

Nackenkissen

Das Nackenkissen kann zur Reini-
gung oder zum Austausch abge-
nommen werden. Hierzu driicken
Sie das Nackenkissen gleichzeitig
von vorne und hinten an den
unteren vier Ecken zusammen und
schieben es ca. 3 cm nach oben,
bis sich das Kissen heraus l9st.
Zum Wiederanbringen setzen Sie
das Nackenkissen auf die vier
Flihrungsstifte auf, driicken es
an allen vier Ecken gegen das
Riickenpolster und schieben es
dabei nach unten.

Armlehnenauflagen

Die Auflagen der Armlehnen
konnen auf Wunsch durch unseren
Service ausgetauscht werden.

Service

Servicearbeiten, wie z. B. Aus-
tausch und Arbeiten im Bereich
der Gasfeder, diirfen nur durch
eingewiesenes Fachpersonal
durchgefiihrt werden.
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